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UM ESTUDO BIBLICO PARA NAO RELIGIOSOS




JOAO
ESTUDO BIBLICO PARA NAO
RELIGIOSOS: “QUEM E JESUS?Y””

1.Jesus: Homem, lenda ou mais? (Joao 1:1-14)
2.Jesus, Vinho, e Esperanca (Joao 2:1-11)
3.Jesus Vs. Religiao (Joao 3:1-21)

4. Jesus, Racismo, e Feminismo (Joao 4:4-15)
5.Jesus, Depressao, e Solidao (Joao 5:1-15)
6.Jesus, Igualdade e Justica (Joao 8:1-12)
7.Jesus, ldentidade e Proposito (Joao 13:1-17)

8.Jesus: Martir, Mentiroso ou Lunatico (Joao
18:28-19:16)

O.Jesus esta Vivo (Joao 20:1-31)




JESUS: HOMEM, LENDA OU MAIS?

Introducao

Algumas pessoas dizem que Jesus foi um homem bom, uma
pessoa iluminada, alguém que disse coisas profundas e inspirou as
pessoas a amarem umas as outras. Mas quem era ele de fato? E
como podemos saber?

Ha quatro livros na Biblia que afirmam ser relatos da vida de Jesus.
Um deles € o livro de Joao, que se acredita ter sido escrito por um
dos amigos intimos de Jesus. Nele, Joao se refere a si mesmo como
"o discipulo que Jesus amava".

Nos escritos de Joao, ele se concentra em um proposito claro -
mostrar quem Jesus realmente é. Ele diz no final do livro: "' Estes,
porém, estao registrados para que vocés creiam que Jesus € o
Cristo, o Filho de Deus, e para que, crendo nele, tenham vida pelo
poder do seu nome. (Joao 20:31)

Este livro esta repleto de histdrias sobre encontros pessoais que as
pessoas tiveram com Jesus. Em cada encontro, descobrimos mais
sobre o carater de Jesus e a maneira como ele vé as pessoas e o
mundo ao nosso redor. Lendo Joao, podemos dar uma olhada de
perto em quem Jesus realmente é.

Nossa esperanca € que, ao lermos este livro juntos, vocé possa
decidir por si mesmo quem é Jesus e, talvez, até mesmo
experimentar um encontro pessoal com esse homem que Joao
acreditava ser o proprio Deus seqdo revelado a um mundo

st

sombrio e destruido.




Perguntas

1. Muitas pessoas ja disseram coisas sobre Jesus ao
longo da histdria. O que vocé acha de cada uma
dessas afirmacoes?

"Um homem que era completamente inocente, ofereceu-se
como sacrificio para o bem dos outros, inclusive de seus inimigos,
e tornou-se o resgate do mundo. Foi um ato perfeito". (Mahatma
Gandhi)

"Mesmo aqueles que renunciaram ao cristianismo e o atacaram,
em seu intimo ainda seguem o ideal cristao, pois até agora nem
sua sutileza nem o ardor de seus coracdes foram capazes de criar
um ideal mais elevado de homem e de virtude do que o ideal
dado por Cristo na antiguidade". (Fyodor Dostoyevsky)

"Quando crianca, recebi instrucao tanto na Biblia quanto no
Talmude. Sou judeu, mas estou encantado com a figura luminosa
do Nazareno. ..Ninguém pode ler os Evangelhos sem sentir a
presenca real de Jesus. Sua personalidade pulsa em cada palavra.
Nenhum mito esta repleto de tanta vida". (Albert Einstein)

"O sistema de moral e religiao de Cristo, tal como Ele os deixou
para nos, € o melhor que o mundo ja viu ou provavelmente vera".

(Benjamin Franklin)

Leia Joao 1:1-14

2. O que chama a sua atencao na descricao que
Joao faz de Jesus? Em suas proprias palavras, quais
sao algumas das coisas que ele diz sobre Jesus?




3. O que Joao esta dizendo sobre os efeitos da
vinda de Jesus ao mundo?

4. O que vocé acha que Joao quer dizer quando
se refere a Jesus de cada uma dessas

Mmaneiras diferentes: "a Palavra", "a luz
verdadeira" e "o Filho unico™

5. Em sua opiniao, quem & Joao?

6. Por que Joao disse que o mundo nao
reconheceu ou recebeu Jesus?

7. O que vocé acha que significa se tornar
"filnos de Deus"?

A famosa musica de Joan Osborne, "One of Us", reflete sobre o
gue pode ser a maior questao levantada por essa passagem
biblica.

"E se Deus fosse um de nos?

Apenas um desleixado como um de nos
Apenas um estranho no 6nibus
Tentando voltar para casa?

Se Deus tivesse um rosto, como ele seria?
E vocé gostaria de ver?
Se ver significasse que vocé teria que acreditar

Em coisas como o céu, em Jesus e nos santos
E em todos os profetas?”




8. Se vocé considerasse verdade que Deus se
tornou humano e veio viver neste mundo
CONOSCO, COMO VOCE se sentiria e o que isso
mudaria para vocé?

Vamos dar uma olhada em uma ultima citagcao sobre Jesus.

"Um homem que fosse apenas um homem e dissesse o tipo de
coisas que Jesus disse nao seria um grande professor de moral.
Ou ele seria um lunatico - no mesmo nivel do homem que diz
gue é um ovo escalfado - ou seria 0 Demodnio do Inferno. Vocé
deve fazer sua escolha. Ou esse homem era, e &, o Filho de Deus;
ou entao um louco ou algo pior". (C.S. Lewis)

9. Vocé concorda com essa citagao? Talvez vocé
ainda nao esteja pronto para decidir guem vocé

acha que é Jesus - afinal, estamos apenas

comecando a ler este livro! Mas a passagem que
lemos hoje, a introducao de Joao, muda de

alguma forma a maneira como voceé vé Jesus? Se |
sim, o que isso significa para vocé? &




Conclusao

Para Joao, Jesus nao era um mero humano. Essa é provavelmente a
maior e mais significativa afirmacao da Biblia: Deus se tornou um de
Nos e viveu neste mundo destruido. O infinito encontra o finito. Deus
entra na histdéria humana.

A importancia desse fato € impressionante! Para Joao, Jesus € a
razao de todas as coisas. Ele é luz e vida! Estamos nas trevas; nao
podemos ver as coisas como elas sao. Estamos confusos, perdidos
e necessitados. E Jesus € a luz na escuridao.

A vida sempre foi, e € ainda mais agora, um mistério para nos.
Para que estamos aqui? O que realmente importa? Joao vé
respostas para essas perguntas em Jesus. Ele é a razao, a verdade.
Jesus nao esta simplesmente apontando para Deus e falando
palavras sobre a vida - ele é a vida. A vida esta nele porque ele é
Deus. Ele nao esta simplesmente iluminando-nos. Ele € luz
porque é Deus.

O efeito disso é igualmente incrivel. A medida que o eterno entra
em contato conosco - a humanidade decaida, imperfeita e
guebrada - podemos nos tornar como ele - eternos. Podemos
conhecer a verdade sobre Deus, em nosso proprio idioma, em
nossa propria carne.

Ninguém viu Deus, e ninguém poderia saber exatamente como
Ele &, até agora.

como Ele é, até agora. Agora podemos vé-lo em Jesus. Essa é a
mensagem de Joao.




JESUS, VINHO, E ESPERANCA

Introducao

Como vimos na ultima vez, o principal objetivo de Joao ao
escrever esse livro foi mostrar quem Jesus realmente é.

Ele conta historias de encontros pessoais que Jesus teve com
pessoas diversas. Ele também descreve alguns dos milagres que
Jesus realizou, mas o faz de uma maneira especifica para revelar
algo sobre o carater e o propdsito de Jesus.

Joao registra o primeiro milagre de Jesus - e nao € o que se espera.
Ele transforma agua em vinho em uma festa de casamento! Jesus
parece gostar muito de festas. As historias de Joao geralmente
acontecem em festas, festivais e grandes reunides.

A comunidade era importante para Jesus, e ele passava a maior
parte do tempo cercado por amigos, familiares e uma multidao
muito distinta de pessoas.

Leia Joao 2:1-11




Perguntas

1. O que vocé acha dessa histdria? Quais sao
suas impressoes?

2. Por que Jesus esta nesse casamento?
Que tipo de ambiente vocé imagina em
um casamento no Oriente Médio no
primeiro século?

3. Por que vocé acha que Jesus responde a
sua mae dessa maneira? O que vocé acha
gue significou para Maria pedir a Jesus
que realizasse um milagre? A que isso
poderia levar?

4. Por que vocé acha que Maria supde que |
Jesus faria algo a respeito do problema do |
vinho, mesmo depois de ele ter dito que sua g
hora ainda nao havia chegado? '




Essa agua foi transformada em cerca
de 600 litros de vinho! Em sua opiniao,
por que Jesus fez esse milagre? O que
ISSO mostra sobre o carater ou a
personalidade de Jesus?

E significativo que ele tenha usado jarros
gue normalmente faziam parte de uma
cerimodnia para tornar as pessoas
fisicamente e espiritualmente limpas?

O que vocé acha que Joao quer dizer ao
afirmar que os discipulos "creram nEle"? O
gue significa crer em Jesus?

Na Biblia, os casamentos e o vinho sao
simbolos de alegria, celebracao,
restauracao e provisao de Deus. Eles sao
uma fonte de conforto e esperanca em
tempos de problemas e rupturas. Que
Coisas ou pessoas sao uma fonte de
esperanca ou conforto para vocé?




Conclusao

Talvez reconhecer o vinho como um simbolo de provisao e
restauracao possa Nnos ajudar a ver um proposito maior para um
milagre que, de outra forma, seria incomum para Jesus no inicio.

Era fungao do noivo providenciar o vinho, mas o noivo desse
casamento nao tinha o suficiente. Essa € a realidade deste
mundo e de nossa propria vida: muitas vezes sentimos que nao
temos o suficiente - como se estivesse faltando alguma coisa.
Nao temos dentro de nds o que € necessario para estarmos
realmente satisfeitos.

Mas aqui esta um Noivo que nunca falha. 600 litros € muito mais
vinho do que seria necessario para um casamento daquele
tamanho. E como se Jesus quisesse se apresentar de uma forma
gue mostrasse que Ele pode prover abundantemente e satisfazer
além de nossas maiores necessidades.

Se Jesus pode transformar agua em vinho, Ele pode transformar
qualquer coisa. Jesus se importa com o vinho, com uma festa,
com o casamento, até mesmo com os menores detalhes de
nossas vidas, e seu coracao e cuidar e satisfazer.

Jesus satisfaz nossas almas. Nao apenas nossas necessidades
imediatas - mas, no fundo, aquela necessidade mais profunda,
aguele vazio que precisamos preencher, permanentemente,
para sempre.

nuﬁﬂﬁn



JESUS VS. RELIGIAO

Introducao

Uma coisa que impede muitos de nds de ler a Biblia ou descobrir
mais sobre Deus ou Jesus é a ideia de que esse € o tipo de coisa
que se faz quando se € "religioso”. E a realidade é que a maioria
de nds de nds nao se identifica como "religiosa" e nao gostaria

de se encaixar nessa categoria. Pensamos na religiao como

uma tradicao do passado que nao tem muita relagcao com

nossa vida atual.

No entanto, se Deus existe, ele hao se encaixa na caixa chamada
"religiao" e nao esta trancado em velhos edificios religiosos.

De fato, quando lemos os relatos biblicos sobre Jesus,
descobrimos que ele frequentemente protestava e se opunha
as atitudes religiosas.

A "religiao" contra a qual Jesus se opunha era um sistema criado
pelo homem, geralmente usado para controlar as pessoas e obter
poder. Mesmo em sua forma mais inocente, entre os fiéis que
apenas tentam fazer a coisa certa, a religiao é a nossa natureza
humana tentando domar Deus em algo que possamos explicar e
controlar. Mas Deus nao pode ser domado.

Joao nos conta a histéria de um homem religioso que foi ao
encontro de Jesus a noite, talvez querendo evitar ser visto com um
personagem tao questionavel.

Leia Jodo 3:1-16 |




Perguntas

1. Como voceé vé esse tal Nicodemos? Como
se parece ser ele?

2. O que chama sua atencao na conversa
dele com Jesus? Como vocé percebe o
tom da conversa?

3. Vocé acha que Nicodemos esta
genuinamente interessado nos
ensinamentos de Jesus? Quais sao as
intencoes dele?

4. O que Jesus quis dizer com "nascer de
Novo"?

5. What is Jesus’ issue with Nicodemus? li.
What is he trying to challenge him on?




Como lider religioso, Nicodemos esta
acostumado a saber das coisas e a ter tudo
sob controle, mas como Jesus descreve o
Espirito de Deus e os nascidos do Espirito?

Jesus parece se opor ao sistema religioso
do qual Nicodemos faz parte. Entao, de
que forma Jesus ¢é diferente do que
geralmente nos vem a mente quando
pensamos em um sistema ou tradicao
religiosa? (versiculo 13)

Nicodemos ressalta, com razao, que "nascer
de novo" € humanamente impossivel. E
algo que Deus tem de fazer. Entao, como
podemos nascer de novo?

Vocé se consideraria entre as pessoas
descritas no versiculo 16? Vocé nasceu
de novo? Se nao, isso é algo para o qual
vocé se sentiria preparado agora?




Conclusao

Parece que seguir Jesus e ser religioso sao duas coisas diferentes.
Religides de muitos tipos diferentes geralmente tentam alcancar
algo - seguir certas regras e habitos para serem aceitos. Mas Jesus
explica a Nicodemos que ninguém pode fazer parte do reino de
Deus por meio de seus proprios esforcos humanos. Temos de
nascer de novo.

Jesus nao esta falando apenas em sentido figurado - "nascer de
novo" como "comecgar de novo, ser como uma crianga". Mas ele
esta literalmente apontando para a diferenga entre ele mesmo,
que veio de Deus, e Nicodemos, que tenta ser uma pessoa boa e
religiosa por meio de seus esforcos humanos. Somente aqueles
gue vém do alto, como Jesus, podem entrar no reino. Se é assim,
entdo que esperanca temos nés? E humanamente impossivel
entrar no reino de Deus.

O que podemos fazer?

Jesus abre um caminho para nos. Ele abre o caminho para que todos
Nos nos tornemos filhos de Deus. Somos adotados pelo Pai, tornando-nos
aqueles que sao "nascidos do alto". Exatamente como lemos no primeiro
capitulo,

"Contudo, aos que o receberam, aos que creram em seu home,
deu-lhes o direito de se tornarem filhos de Deus." Joao 1:12

Por meio de Jesus, nos tornamos de outro mundo e assumimos
outra natureza. Nascemos do alto e nascemos em sua familia.

Em termos bem simples, a diferenca entre ser religioso e seguir
Jesus € se confiamos em nossa capacidade de sermos bons ou
aceitaveis ou se confiamos em Jesus. Acreditando que Ele &

quem diz ser e que pode nos t]'nudar por meio de Seu poder.




JESUS, RACISMO, E FEMINISMO
IntroduCAO

Até agora, vimos historias de pessoas que vieram até Jesus e de
coisas que aconteceram com elas, mas hoje veremos Jesus em
uma missao, indo até as pessoas. E a escolha de onde ele vai
primeiro € muito interessante.

Nessa historia, Jesus rompe as fronteiras culturais, incluindo o
racismo e o sexismo, para levar a verdade e a esperanca a um lugar
€ a um povo rejeitados.

Leia Joao 4:4-30

Pesrguntas:

1. O que vocé vé nessa historia? Quais sao
alguns pontos interessantes para vocé?

2. O gque os versiculos 9 e 27 nos dizem
sobre a cultura entre judeus e samaritanos
e entre homens e mulheres?

3. Por que vocé acha que Jesus fala com a
mulher samaritana?




O que vocé acha que Jesus quer dizer
guando afirma que ele é a agua viva?

Por que vocé acha que Jesus de repente se
tornou mais pessoal, perguntando a
mulher sobre seu marido e, depois,
milagrosamente, contando-lhe detalhes de
sua vida?

. A mulher continua a apontar a barreira
racial entre judeus e samaritanos. O que
vocé acha da resposta de Jesus a isso hos
versiculos 23 e 24?

. Como vocé interpreta a declaracao de Jesus no
versiculo 267?

Vocé vé barreiras culturais semelhantes
entre as pessoas atualmente? Vocé ja
sentiu que foi tratado com preconceito?

Essa histéria mudou ou acrescentou algo a
sua perspectiva sobre Jesus?




Conclusao

Essa historia ndo se trata apenas de Jesus rompendo barreiras
culturais e se opondo ao racismo para se conectar com a mulher
samaritana e sua cidade; trata-se de uma mensagem que
transcende divisdes religiosas, étnicas e culturais. Os samaritanos
estao esperando por esperanca e verdade, assim como 0 povo
judeu. Eles estao esperando por um Messias - alguém que lhes
mostraria o caminho. Jesus se apresenta como esse Messias, tanto
para os judeus quanto para os samaritanos e, em ultima analise,
para todas as culturas e povos.

Jesus representa algo que nossa cultura humana nao pode oferecer.
A mulher samaritana tem um pog¢o que seus ancestrais passaram
adiante, proporcionando um senso de identidade e tradicao. Mas
Jesus mostra como isso € insuficiente para satisfazer
verdadeiramente nossas almas. Precisamos de mais do que nossa
cultura e tradicdes podem oferecer. Precisamos de mais do que
qualquer religiao ou filosofia pode oferecer. Jesus descreve a si
mesmo coMmo a agua que satisfaz verdadeira e eternamente.

A mulher entende que Jesus esta falando de algo espiritual - sobre
fé, propodsito e identidade, e sobre um Deus que olha para nossos
coracoes em vez de nossas diferencas fisicas e sociais.

Muitas pessoas hoje precisam ouvir exatamente isso. Precisamos de
verdades que transcendam nossa visao relativista da vida e nos
lembrem de que ha mais do que as coisas que vemos. Precisamos
de algo que fale ao nosso coragao e que possa nos mudar por
dentro, curando nossa desolacao e solidao.

E isso que Jesus oferece & mulher samaritana. E isso sé é possivel

por causa de quem Jesus diz ser - o Messias, o Filho

de Deus. Se isso nao for verdade, entao todos nds estamos apenas

seguindo nossas proprias ideias, religides e filosofias. Se o que

Jesus diz é verdade, entao € maior do que a divisao entre judeus e
samaritanos, maior do que todas as culturas e maior do que os

problemas de nosso coracao. E a resposta que estamos

procurando. Ela pode nos unir e nos dar vida. 18



JESUS, DEPRESSAO E SOLIDAO

Introducao

Na passagem que leremos hoje, Jesus vai a uma festa. Vocé notou que
Jesus esta sempre indo a cerimonias e festas? Joao conta essa histdria
em torno dessas visitas a Jerusalém - Jesus vai a Jerusalém e volta para
a Galileia, e as histdrias acontecem ao longo do caminho.

As vezes, no meio de uma festa, nos lugares mais movimentados e
cheios de gente, ainda sentimos solidao. A solidao é uma
pandemia hoje em dia. A maioria das pessoas sente isso. Nao
apenas a experiéncia de estar sozinho ou de nao encontrar o
parceiro romantico ideal, mas a sensacao de que nao sabemos
mais como realmente nos conectar uns com os outros.

Leia Joao 5:1-15
Perguntas

1. Vocé consegue imaginar essa imagem
de pessoas doentes em uma piscina e
esse homem paralitico? Como vocé
acha que foi isso? Como era a vida
desse homem?

2. Vocé entende como essa piscina funciona?
Vocé acha que as pessoas foram realmente
curadas por essas aguas?




Como voceé vé as acoes de Jesus nessa
historia? Como ele abordou essa situacao?

Por que vocé acha que Jesus pergunta ao
homem se ele quer ser curado? Nao é
obvio que ele quer?

Como o0 homem responde a pergunta de
Jesus e depois a sua cura?

O homem paralitico parece nao ter
prestado muita atencao em Jesus, mas
Jesus volta e fala com ele novamente. Por
qué? O que Jesus esta querendo dizer
com seu segundo encontro com o
homem agora curado?




7. Por que Jesus esta falando sobre pecado
aqui? O que é pecado?

8 Quando Jesus pergunta ao homem se ele
quer ser curado, em vez de responder "sim’,
ele explica mais sobre seu problema. Ele
deve ter se sentido muito solitario e abatido
na vida, achando dificil acreditar que a
mudanca fosse possivel. Vocé ja passou por
algo assim ou viu isso em amigos e
familiares? O que vocé acha que é
necessario quando sentimos soliddo e/ou
Nos sentimos depressivos?

9. Vocé acha que o perdao dos pecados pode
ter algum efeito sobre a doenca, a solidao
ou a depressao?




Conclusao

Nossa geragcao € como o homem paralitico. Permanecemos
aguardando, na falsa esperanca de que, com a forca humana,
possamos chegar a "piscina de mudanca" - essa coisa mistica que
nao conseguimos explicar. Nao temos respostas reais nem razao
para viver. Apenas seguimos as regras e fazemos o que todo
mundo faz. O homem da histdria perdeu a esperanca e
simplesmente ficou deitado. Essa € a realidade de muitos hoje em
dia, que acreditam que nao ha respostas nem verdade. Por isso,
tentamos aproveitar a vida aqui e agora, acreditando que nao ha
proposito além disso.

Mas Jesus vé o homem. Em meio a multidao e aos acontecimentos
de uma festa, Jesus o vé e vai até ele. Ele faz essa pergunta-chave:
"Vocé quer ser curado?". A primeira preocupacao de Jesus &
despertar o homem para algo mais - proposito e esperanca. "Vocé
quer que algo mude?"

Mesmo depois de curar o homem, Jesus nao fica por ai. Ele volta
para revelar o que realmente quer fazer - curar nossos coracoes
perdoando nossos pecados.

Como é conhecer Jesus de verdade? Ele vai direto ao coracao:
"Veja, vocé foi curado. Va e nao peque mais'. A mudanga comega
aqui. Vocé é perdoado e recebe uma nova chance de comecar de
Novo.

nuﬁﬂﬁn



JESUS, IGUALDADE E JUSTICA

Introducao

Neste capitulo, vemos Jesus trazendo luz para um mundo escuro.

Vivemos em um mundo sombrio, um mundo caido. As coisas nao
deveriam ser assim. E nao é so |a fora, nas noticias. A dor, o
sofrimento - esta dentro de cada um de nds, em Nossos coragoes.
Andamos na escuridao até encontrarmos essa luz.

Temos feito a pergunta: "Quem ¢é Jesus?". Neste capitulo, nds o
ouvimos dizer: "Eu sou a luz do mundo. Quem me segue Nao
andara em trevas, mas tera a luz da vida." (Jodo 8:12)

Atualmente, muitos estao lutando por um mundo melhor, com

paz, amor, igualdade e justica. Mas como podemos alcancar isso?
O que ¢é igualdade e justica e de onde elas vém?

Leia Joao 8:1-12

Perguntas:

1. Como vocé vé o mundo em que vivemos?
Vocé o vé como um lugar escuro que
precisa de [uz?

2. Essa histdria desperta perguntas em vocé?




3. Cologque-se no lugar da mulher. Como ela
esta se sentindo durante essa provacao?

4. Cologue-se no lugar dos lideres religiosos.
Como vocé acha que eles se sentem ao
longo dessa histdria, especialmente no
final?

5. Essa lei sobre apedrejamento de pessoas
até a morte por adultério provavelmente
parece chocante para a maioria de nos.
Mas o que € justica para vocé? Deveria
haver leis que regem o certo e o errado,
gue também trazem consequéncias?
Existe justica sem leis e consequéncias?




O que vocé entende da resposta de
Jesus no versiculo 7? Vemos aqui a
mesma realidade que vemos em toda a
historia - uma estrutura de poder cheia
de desigualdade. S3o necessarios dois
para cometer adultério, mas somente a
mulher é apresentada. Os lideres
religiosos aqui abusam de seu poder e
se consideram moralmente superiores.
Como a resposta de Jesus desafia esse
jogo de poder e rompe a desigualdade?

Com qual figura da histdria vocé mais se
identifica? Vocé é mais parecido com os
lideres religiosos no inicio (sem pecado, sem
problema), com a mulher no inicio (cheia de
vergonha) ou com a mulher como a vemos
no final (perdoada)?

Se Jesus dissesse isso a voceé (versiculos 10 e
11), como voceé se sentiria? Voceé ja teve
essa experiéncia com Jesus?




Conclusao

Queremos igualdade e justica, mas nao sabemos como obté-las.

Justica significa que todos os erros sao corrigidos, e aqueles que
oprimem e prejudicam sao condenados e pagam as consequéncias.
Mas e se o que Jesus diz aqui for verdade - que todos nos vivemos
nas trevas e precisamos da luz? E se todos nds formos os opressores
que precisam ser condenados? A justica significaria entao que todos
Nnos deveriamos arcar com as consequéncias.

O humanismo nos diz que estamos bem, que somos bons em
nosso intimo e que podemos fazer o que quisermos e ser quem
quisermos. Mas depois nos diz que somos um acidente e que nao
temos propodsito. Ficamos nos sentindo inadequados, incapazes
de atender as expectativas e vazios por dentro.

Jesus nos diz que nao estamos bem - somos pecadores. Mas entao
ele nos recebe como pecadores que somos, perdoando-nos e
libertando-nos de uma vez por todas.

Aos pés de Jesus, a mulher dessa historia encontra uma solucao
para as exigéncias da justica contra ela: o perdao. Aos pés de
Jesus, os opressores e os oprimidos, todas as pessoas, tornam-se
iguais. Todos sao pecadores e precisam desse perdao.

Seguir Jesus significa saber que somos pecadores, mas também
saber que, nEle, somos perdoados. Significa escolher andar na
luz com a forca dEle. E sermos honestos conosco mesmos e
confiarmos nEle. E uma perspﬁéctiva confiante de liberdade

pEboy

e graga.




JESUS, IDENTIDADE E PROPOSITO

Introducao

Estamos em uma época tao incerta! As pessoas estao ansiosas
em relacao a muitas coisas - emprego, dinheiro, futuro, meio
ambiente e politica. Ha também o "medo de ficar de fora", pois
somos influenciados a avaliar constantemente nossa propria vida
em comparacao com a vida de outras pessoas que seguimos nas
midias sociais. N6s nos perguntamos: "Sou bom o suficiente?
Minha vida é suficientemente significativa?"

Dizem que ninguém sabe as respostas para as grandes
perguntas da vida "Quem sou eu? Por que estou aqui? Minha vida
€ apenas um acidente?"

Nao sabemos quem somos: nossa identidade, de onde viemos,
nossa origem, ou para onde estamos indo, Nosso propadsito.

Talvez a razao para isso seja o fato de que essas coisas sao
espirituais. Divinas. Maiores do que nés mesmos. Essas coisas vém
de Deus - mas achamos que Deus esta longe. Em uma igreja
grande e vazia. Uma tradicao antiga que nao é mais relevante para
nossas vidas.

Mas quero examinar uma historia que nos mostra uma imagem
completamente diferente de Deus. Ele viveu neste mundo
conosco. Ele conhece nossa dor e nhosso sofrimento. Ele andou
pelas ruas sujas e sentou-se em lares destruidos em meio a
discussoes, brigas, solidao e doencas. Ele vestiu as roupas de um
escravo, ajoelhou-se e lavou nossos pés, cobrindo-se com nossa
sujeira. E isso que Deus é. E podemos conhecé-lo com certeza.

Leia Joao 13:1-14




Perguntas:

1. O que essa histdria tem a ver com vocé?

2. O que Joao diz sobre Jesus na
introducao dessa histdria?

3. Por gue é importante que Jesus soubesse
quem ele era, de onde tinha vindo e para
onde estava indo?

4. O que Jesus esta fazendo nessa situacao? O
gue vocé acha que o motiva?




Como vocé acha que o ato de Jesus de

lavar os pés de seus amigos € percebido
por gquem esta assistindo? Que impacto
isso tem?

Por que Pedro se opde e como Jesus
responde?

Anteriormente, discutimos como Jesus
conhecia sua identidade e seu propodsito.
Como voceé se sente em relacao a sua
propria identidade e propdsito? Voceé se
sente seguro e resolvido em relacao a isso
e, s€ Nao, por qué?

Jesus da aos discipulos uma identidade e

uMm proposito, uma Missao a ser cumprida.
Voce sente que tambem pode recebero |
mesmo dEle? -




Conclusao

Jesus sabia quem Ele era - que Ele veio de Deus, o Pai, e que
retornaria ao Pai. E por conhecer sua identidade, origem e
proposito, Jesus podde se humilhar, servir e, por fim, dar sua vida
por Nos.

Quando conhecemos Deus, encontramos todo o amor e todo o
poder, tudo o que € bom. Mas também descobrimos nossa
prépria identidade, origem e propdsito. E isso que as pessoas
estao procurando hoje. Nos nos esquecemos disso porgque nos
esquecemos de Deus. Quando o conhecemos, somos completos.
Imagine Jesus de pé com uma toalha velha enrolada na cintura,
coberto com a sujeira dos pés dos discipulos, como se tivesse sido
pisoteado como um capacho. Ele estava vestindo a sujeira deles.
Para remover a sujeira dos pés dos discipulos, ele teve de limpa-la
em sua propria roupa.

A menos que Jesus nos lave, nao temos parte com Ele. Somos
pecadores e nos afastamos de Deus. Todos nos. Nossos pés estao
sujos. A menos que Ele nos limpe, nao poderemos estar com Ele.
Deus é puro, e sua natureza nao pode aceitar o pecado. Como
podemos nos tornar limpos? Com o perdao. Mas precisamos
entender que o perdao é caro.

Custou a Deus perdoar-nos, limpar-nos. Custou tudo a Jesus.
Conhecendo quem era, conhecendo seu poder, Ele deixou tudo para
tras e se tornou um escravo, lavando nossos pés e depois se vestindo
com uma toalha suja.

Jesus pagou o preco pela minha liberdade e pela sua liberdade.
Ele andou por essas ruas sujas. Sentou-se nos lares desfeitos, na
solidao, na doenca. Ele se ajoelhou e lavou nossos pés, cobrindo-se
COMm nossa sujeira.

E isso, de muitas maneiras, simboliza o que Ele esta prestes a fazer
em seguida - a principal missao que Ele veio a Terra para cumprir...



JESUS: MARTIR, MENTIROSO OU
LUNATICO

Introducao

Se vocé tem nos acompanhado ao longo desta série, estudamos
juntos até o capitulo 13 de Joao. Surpreendentemente, Joao passa
o restante do livro - toda a segunda metade - no fim de semana
da Pascoa. Os capitulos 13 a 17 tratam das conversas de Jesus
com os discipulos em sua ultima refeicao juntos. No capitulo 18,
Ele é preso, no 19, é crucificado e, em Joao 20, lemos o belo relato
da ressurreicao de Cristo.

Se vocé pensar bem, isso € um pouco estranho. Na maioria das
biografias de pessoas importantes, o climax costuma ser alguma
grande conquista ou descoberta, enquanto a morte da pessoa
costuma ser uma pequena parte - quase uma nota lateral no final.
Mas para Joao, esse € o climax da historia de Jesus.

Os cristaos consideram a morte e a ressurreicao de Jesus o
momento mais importante e significativo de sua histdria. Muitas
vezes pensamos na cruz como um simbolo em uma igreja ou
uma joia que podemos usar No pescogo. Mas, como leremos,
Jesus teve uma morte horrivel na cruz - e isso mudou tudo.

No primeiro estudo desta série, analisamos uma citagao do autor
C.S. Lewis: "Um homem que fosse meramente um ser humano e
dissesse o tipo de coisa que Jesus disse nao seria um grande
mestre de moral. De duas uma, ou ele seria um lunatico — do nivel
de alguém que afirmasse ser um ovo frito — ou entao seria o diabo
em pessoa. Faca a sua escolha. Ou esse homem era, e €, o Filho de
Deus; ou entao um louco ou algo pior".




Ao lermos a historia da crucificagao de Jesus, veremos que todo o
caso que os lideres religiosos tinham contra Ele se baseava em
suas afirmacdes sobre sua identidade: quem Ele dizia ser. Lewis
sugere que ha apenas trés conclusoes possiveis sobre as
afirmacgdes de Jesus: ou ele era um lunatico, um mentiroso ou
estava dizendo a verdade. Agora podemos ler a historia e decidir
por Nos mesmos qual delas acreditamos ser verdadeira.

Retomaremos o relato logo apos Jesus ter sido preso. Depois
daquele momento, quando Jesus lavou os pés dos discipulos, Ele
jantou com eles e depois saiu para orar no jardim. Enquanto orava,
tarde da noite, os lideres religiosos enviaram guardas para prendé-
lo, e agora lemos o que aconteceu durante esse "julgamento” no
meio da noite.

Leia Joao 18:28-19:16




Perguntas

1.

Quais sao suas impressoes sobre essa
historia de Jesus enfrentando autoridades
religiosas e politicas e sendo condenado a
Mmorte?

Quais sao algumas das coisas que Jesus diz,
ou que sao ditas sobre Ele, que chamam sua
atencao?

Que argumento os lideres religiosos dao
para querer condenar Jesus a morte?

Por que a autoridade politica romana
condena Jesus a morte?

O que esse julgamento mostra sobre esses
lideres religiosos e politicos?

Joao sempre parece se focar no encontro
pessoal com Jesus. Nesse caso, ouvimos
detalhes de uma conversa entre Jesus e um
governador romano chamado Pilatos. Quais
SA0 suas impressoes sobre essa conversa?




7. Pilatos faz um comentario que se encaixaria
bem no modo de pensar da sociedade
secular de hoje: "O que ¢é a verdade?" Isso
parece ser o centro do julgamento de Jesus -
a verdade. Qual é a afirmacao de Jesus sobre
a verdade?

8 Parece que a mesma multidao que
seguia Jesus, vendo-o pregar e curar
pessoas, agora grita "crucifiqguem-no".
Em nosso tempo, vemos essa rapida
mudanca na opiniao publica sobre
pessoas e ideias, com tantas pessoas
em nossa sociedade facilmente
manipuladas pela midia ou polarizadas
por politicos, confusas sobre o que
pensar ou acreditar. Vocé acha que a
opiniao publica sobre Jesus também
esta mal orientada ou mal informada
hoje em dia?

9. Depois de ler e falar sobre Jesus, seu carater,
suas acoes e palavras, e agora seu julgamento
e condenacao a morte, qual € a sua opiniao
sobre Ele? Ele estava dizendo a verdade
sobre sua identidade? E por que Ele precisou
morrer? \




Conclusao

O sistema religioso judaico orgulhava-se de sua moralidade, mas
Jesus pregou e viveu de acordo com um padrao moral mais
elevado do que o do sistema religioso. O sistema politico romano
orgulhava-se de sua Pax Romana unificada e justa, mas Jesus
estabeleceu uma comunidade com uma unidade e justica mais
profundas do que o império romano. No julgamento e na morte de
Jesus, os lideres religiosos negaram Deus como seu Rei e mataram
o Messias que ha muito esperavam, e o "perfeito" sistema judiciario
romano condenou um homem inocente em um processo judicial
viciado pela corrupgao.

A morte de Jesus é considerada tao importante porque representa
O coragao e a resposta de Deus a um mundo caido e destruido.
Ela expode o sistema corrupto, egoista e injusto deste mundo e
mostra até onde Jesus estava disposto a ir para mostrar as pessoas
a verdade sobre quem é Deus e quem Ele era.

E, no entanto, parece que sua morte nao foi simplesmente um
martir dando a vida pelo que acreditava. Ela teve um propdsito
muito maior. Simbolizado na histdria que lemos da ultima vez,
sobre Jesus assumindo o papel de um escravo para lavar os pés
dos discipulos, agora Jesus assume nosso pecado e divida sobre si
mesmo e paga por isso por meio de sua morte na cruz.

Semelhante ao homem chamado Barabas nesse texto, que estava
no corredor da morte por ter participado de uma revolta violenta e
foi libertado quando Jesus tomou seu lugar, nés também podemos
ser livres de qualquer condenagao por causa da morte de Jesus

por nos.

E por isso que a morte de Jesus muda tudo. Ela muda nossa
situacao diante de Deus. Ela nos oferece o perdao por todos os
erros e falhas do mundo e de nossas proprias vidas, e abre o
caminho para que tenhamos paz com Deus.



JESUS ESTA VIVO

Introducao

Em outro livro do Novo Testamento, o apostolo Paulo explica a
importancia da ressurreicao de Jesus para a fé crista:

"Se Cristo nao ressuscitou, € inutil a nossa pregagcao, como
também é inutil a fé que vocés tém. Se Cristo nao ressuscitou, a
fé que vocés tém é inutil, e ainda estao nos seus pecados.”

(1 Corintios 15:14, 17)

Joao e as outras narracdes do evangelho no Novo Testamento sao
documentos histéricos do primeiro século que afirmam que o
homem Jesus, que afirmou ser um com Deus, voltou a vida apos
a morte por meio da crucificagao romana.

Como vimos no primeiro estudo desta série, Joao era um amigo
intimo de Jesus e até se referia a si mesmo como "o discipulo que
Jesus amava". Neste capitulo, ele conta como foi um dos
primeiros a encontrar o tumulo vazio de Jesus e se refere a si
mesmo como "o outro discipulo”. Portanto, temos um relato em
primeira mao de uma testemunha ocular dessa historia, escrito,
como o proprio Joao explica, para que "vocés creiam que Jesus é o
Messias, o Filho de Deus, e para que, crendo, tenham vida em seu
nome". (Joao 20:31)

Na ultima parte desta série sobre Jodao, chegamos a essa historia
extraordinaria que desafia nossa propria compreensao da vida, da
morte, do mundo, da verdade e da pessoa unica de Jesus - aquele
que ressuscitou dos mortos.

Leia Joao 20:1-31




Perguntas

1. O que mais o impressionou nessa historia?

2. Quais sao suas impressoes sobre as
diferentes personagens gque encontram o
tumulo vazio e, finalmente, o Jesus
ressuscitado?

3. Que detalhes Joao da sobre sua visita ao
sepulcro e por que tantos detalhes?

4. O que vocé acha que Jesus quer dizer com
a mensagem que Ele pede a Maria para
divulgar: "Estou subindo para o meu Pai e
seu Pai, para o meu Deus e seu Deus"?

5. Qual é o significado das primeiras palavrasde
Jesus aos discipulos depois de sua ressurreicao?
(Versiculo 19)

6. Muitos de nds hoje nos identificariamos
com o ceticismo de Tomé. Mas como
Jesus responde a duvida de Tomé?




7. Jodao descreve como a visao do tumulo

vazio de Jesus o impactou, dizendo que ele
"viu e creu" (versiculo 8). Vocé vé alguma
razao para acreditar nesse relato como um
fato historico ou ele parece inventado ou
flgurativo, como alguns sugeriram?

Jesus conheceu Maria e Tomé de maneira
muito pessoal. Maria estava confusa com a
auséncia do corpo de Jesus enquanto
estava sozinha no jardim. Mas quando
Jesus chama seu nome, ela reconhece a
voz de seu amigo. Tomé duvidou que Jesus
tivesse ressuscitado dos mortos € nao viu a
primeira vez que Jesus apareceu aos
discipulos. Mas Cristo o encontra
pessoalmente para ajuda-lo a superar suas
duvidas. Jesus conhece cada um de nos
pessoalmente e quer nos encontrar de
uma maneira unica. Qual foi sua
experiéncia pessoal com Jesus e que
perguntas vocé tem para Ele, ao
terminarmos nosso estudo de Joao?

Essa passagem também traz um exemplo
muito importante do valor que a Biblia da
as mulheres no contexto daquela época e
cultura. Maria é a primeira testemunha de
Jesus ressuscitado e recebe a incumbéncia
de compartilhar essa mensagem com
outras pessoas. Se vocé passou a acreditar,
como Joao, Maria e os outros, que Jesus
realmente ressuscitou dos mortos, vocé
considera essa uma mensagem importante
a ser divulgada hoje?



Conclusao

Esse capitulo termina com a declaracao de missao e visao de
Joao: ele escreve para que possamos acreditar em quem é Jesus.
E a declaracao mais clara da identidade e divindade de Jesus vem
da boca de Tomé, o cético: "Meu Senhor e meu Deus".

Juntamente com Tomé, Joao, os primeiros discipulos e milhdes de
pessoas ao longo da historia, também defendemos essa crenca -
que Jesus esta vivo. Ele € quem disse que era e nos trouxe paz
com Deus.

Jesus nos torna filhos e filhas de Deus, assim como Ele é. Isso
significa que temos todo o amor e aceitacao de que precisamos. A
ressurreicao significa que estamos com Deus.

Jesus nos da uma paz profunda. O conhecimento de que Ele esta
no controle, que tudo acaba bem, que esta vida e este mundo sao
temporarios e que estamos vivendo para além disso. A
ressurreicao significa paz.

Se vocé quiser conhecer essa paz e ser recebido como filho ou
filha de Deus, tudo o que precisa fazer € confessar sua fé como
Tomeé fez, reconhecendo Jesus como Senhor e Deus. Peca a Ele
que o perdoe de seus pecados, que o torne limpo e que o adote
como parte de sua familia. Foi para isso que Jesus morreu - para

gue vocé possa ter paz. Ele derrotou a morte e pode lhe dar vida.
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